
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
イベント内容は立川市 HP、ウェブサイト「みんなの西砂川」でもご覧になれます！ 

認知症の正しい情報や知識、 

日常生活の中での予防について

学べます！ 

講師は、地域福祉の窓口であり

ます「かみすな地域包括支援セ

ンター」の皆さんです。 

【実施日】平成 30 年 2月 24 日（土曜日） 

【時 間】午前 10 時～11時 30 分 

【場 所】立川市西砂学習館 

【講 師】かみすな地域包括支援センター 

【定 員】40名（申込順） 

【費 用】無料 

【申込み】1月 10 日（水曜日）から 

西砂学習館で電話受付します。 

【電 話】０４２－５３１－０４３１ 

企画・運営：西砂学習館運営協議会、西砂学習館 

住所：立川市西砂町 6-12-10 

気軽に学べる 

認知症予防講座 


