
 ☆明るく楽しいスポーツを！	 	 	 	 	 	 	 	西砂川地区体育会だより 	 	 発行日	 	 	 平成３０年１２月１日	

	 ☆地域とのコミュニケーションはスポーツで！	 	 	 	 	 ☆Ｌｅｔ’ｓ	 Ｇｏ！	 Ｎｉｓｈｉ	 	 	 発行責任者	 西砂川地区体育会会長	 加治成訓	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
	

	
	
	
	
	

テスト	

第７２回	 市民体育大会速報	
水泳競技（９月０９日）於（柴崎体育館）・・・男子９位	 女子６位でした。						部長	 斎藤	 531-4805	

合計１９名で参加しました。	 第１位の結果は下記の通りでした。	 	 	 	 	 	

個人種目	 中・男子２５ｍ背泳	 脇川颯太くん	 １４秒０１	 	 ６０歳以上・男子５０ｍ平泳ぎ	 山本	 薫さん	 ４５秒０６	

一般・女子２５ｍバタ	 小川梨乃さん	 １４秒１９	 ５０ｍ自由形	 ２８秒０１	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 			

ソフトボール競技（９月１６日）於（多摩川緑地野球場）・・・男子は１回戦敗退、女子は棄権でした		部長	岩間	 531-3622	

	 １回戦の相手は、「錦町」去年の決勝戦の再現でした。去年の雪辱に燃える錦町の迫力に終始押され気味で試合が展開していきました。結果６対１

７で	

初戦敗退でした。高校生が２人参加した西砂川チーム。１０代から６０代まで幅広いメンバー総勢２０名で、戦うことができました。	

ゲートボール競技（９月２３日）於（砂川中央地区北多目的運動広場）・・・優勝		部長		土井	 531-8059	

	第１試合：柴崎町	 13：11 で勝利。第２試合：高松町	 12：10 で勝利。順位決定戦：若葉町 14：10 で勝利。砂川町 12：11 で勝利。結果、優勝し

ました。	

メンバー不足で、高齢の方、体調が悪い方等を含め、何とか試合を成立させ、優勝することができました。メンバーが不足していることが、悩みです。	

バドミントン競技（１０月２８日）於（泉市民体育館）・・男子７位。女子８位					部長	 野村	 560-6223	

＜男子の部＞予選リーグ１勝１敗（栄町０－３、羽衣町２－１）決定戦７位（幸町０－２、柏町２－０）	

＜女子の部＞予選リーグ１勝１敗（（幸町０－３、柏町３－０）	決定戦８位（羽衣町１－２、若葉町０－２）	 選手１１名で参加しました。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 						

陸上競技（１０月２８日）於（立川公園陸上競技場）・・男子９位	 女子９位		部長	 佐藤	 531-7590	

	 男子小学生 800ｍ	 ３位	 小川内くん	 ５位	 吉見くん	 男子中学生 100ｍ	 ５位	 高原くん	 男子中学生 1500ｍ	 ３位	 小林くん	 男子３０歳

以上 1500ｍ	

３位	 永田さん	 女子小学生	 100ｍ	 ２位	 三輪さん	 以上が、オープン競技の決勝の記録です。	

バレーボール競技（女子１０月２１日）９位	 （男子１１月１８日）４位	 於（泉市民体育館）		部長	菊池	 531-8914	

	 女子は、第１試合	 砂川に０：２	 第２試合	 富士見町に０：２	 予選リーグ０勝２敗で予選敗退でした。男子は、第１試合	 若葉町に２：０	

第２試合	 富士見町に２：０	 準決勝	 羽衣町に	 ０：２	 ３位決定戦	 栄町に	 ０：２	 で敗戦。４位でした。女子は１６名、男子は１５名で参加

しました。	

卓球競技（１１月１１日）於（柴崎市民体育館）・・・・・３位		部長	 竹田	 531-1488	

	 選手１８名で参加しました。ブロック２位（砂川町３－６、柏町６－４、羽衣町６－０、若葉町６－４、曙町６－１）で上がり、順位決定戦で、錦

町６－５で逆転勝ちで３位になりました。テスト一週間前にもかかわらず勉強道具を持参しながら、参戦してくれた７中ガールズと顧問の先生に本当
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平成３０年度	 地区大会速報	 	
水泳記録会（７月１５日）於（立川第７中学校プール）		部長	 	 斎藤	 531-4805	

＜男子種目＞	 小６	 五十嵐	 寛人くん（50 自	 50”07）	 	 小６	 溝手	 智也くん（50 自 52”04）	 	 	 小６	 山元	 優輝くん（25 バタ 25″

40）	

小６	 熊代	 輝くん（50 自 43”61、	 50 平 59”09）	 	 	 小６	 濱田	 藍人くん（50 自 40”75、	 50 平	 51″57、	 25 背 22″09）	 	

小４	 佐藤	 喬真くん（50 自 49”69、	 50 平 58”93、	 25 背 30″19、	 25 バタ 28″38）	

中１	 川嶋	 春輝くん（50 自 34″25、	 50 平 47”21、	 25 背 20”23、	 25 バタ 19″43）	 	

一般	 御手洗	 侑矢さん（50 自 33”42）	 	 	 一般	 御手洗	 三平さん（50 平 54″94）	

＜女子種目＞	 小６	 赤塚	 颯痢さん（50 自 53”14、	 50 平 1’21”81）	 小６	 志賀	 みなみさん（50 自 42″59、	 50 平 57”83）	 	

小５	 御手洗	 由奈さん（25 背 22”79）	 小３	 熊代	 藍さん（50 自 55”74、	 25 バタ 35″49）	 	

小１	 長谷川	 煌さん（50 自 1′27”83、	 25 背 47”93）	 中２	 米本	 恵さん（50 自 43”64、	 50 平 56″53、	 背 22″59）	

テニス大会（９月１６日）於（７中テニスコート）		 部長	 中西	 531-5989	

	 今年は予定通り 7 中コートで実施できました。年に一度の地域の交流試合を楽しく過ごすことができました１０名の選手の参加でした。	

優勝：清水	 要・尾関	 利信ペア	 準優勝：阿部	 寛二・中西	 文子ペア	 ３位：古八田	 昇・中西	 祐一ペア	 という結果でした。	

歩け歩け大会（１１月１８日）砂川体育会と合同	 於国分寺・お鷹の道）		担当	 石川	 531-0757	 	

	 心配された天候も味方になり、暑くもなし、寒くもなしんの歩き良い日でした。砂川体育会と合計すると５２名の行列で、歴史ある道をひたす

ら歩き	

予定した時間より１時間早く、ゆっくりと見学しながら無事終了しました。交通手段が、乗換え等があり、砂川・西砂地区からは大変でした。次

回は	

近隣で探そうと思います。	

	 是政駅～国分寺まで、約１０ｋｍ。西砂川体育会は、１５名、役員５名の参加でした。	

西砂川オープンゴルフ大会（１１月１４日）（飯能くすの樹ＣＣ）		部長	 土方	 531-5085	 	２７名の参加者で実施しました。	

優勝：遠藤	 章夫さん（エステート）	 準優勝：平地	 和春さん（コープタウン）	 第３位：高田	 進むさん（一番組）	 	

ベストグロス：平地	 和春さん（コープタウン）ＯＵＴ３８、ＩＮ３９	 以上のような結果でした。	 	

健康フェアー（縄跳び検定・ボッチャ講習会・健康吹き矢）（１１月１１日）（立川７中体育館）	 担当：西砂川地区体育会	

	 今年度は、東京パラリンピックの正式種目である「ボッチャ」の講習会を開催しました。ご高齢の方、家族連れの方が、約６０名の参加を	

頂き、ゲームの進め方を説明し、３名１組で、２チームでの実践試合を行いました。次回の講習会を望む声も頂き、計画したいと思います。	
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