
日時 令和元年 7月 6日、20日、9 月 14 日の土曜日（全 3 回）

午前 10時～正午

会場 立川市西砂学習館・第 1教室（2 階） 地図は裏面へ

定員 20 人（申込順）

保育 若干名（1 歳～学齢前）

申込み 6/11（火）AM8：30 より電話で西砂学習館⇒（℡531-0431）へ
主催 立川市生涯学習推進センター
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たちかわ市民交流大学

●目と耳と心で傾聴
学校へ行き渋る子どもの心の中…

●その『質問』が子どもを問い詰めている！？
問い詰めない質問…

●子どもが受け入れる「アドバイス」のタイミング
●男の子教育・女の子教育のなるほど～(#^^#)なポイント
●反抗期・思春期・自分探しの最中

昨年のアンケートより※一部抜粋

●子どもが不登校です。今一番必要だった講

座のように思います。先生の準備、深い考え

に心打たれます。

●先生のわかりやすいお話しとペアワーク等で

今までの自分を客観的に見たり考えることが

できて、頭でわかるというより感じてわかるこ

とができたのはとても良かった。

子どもの気持ちになって考えることがあまり

なかったのでこんなこと言われたらいやだな

ぁとか、こんな言われ方は嬉しいとか。今まで

自分の概念のみで接していたこともわかり事

実を見るようにしていきたいと思いました。



昨年のアンケートより ※一部抜粋
 ２時間の中でスキルも教えて頂き、頑張って実践していきたいと思います。終わってしまうのがとても寂しいです。

 宿題忘れや成績、言動でその子のことを決めつけてしまいそうになるのを抑える事ができるようになりました。悪い

行いは叱り、その子自身のことは全力で承認していきたいと思います。先生のチャーミングなキャラクターと心に

響くお話しぶりが大好きで通いました。

 先生のわかりやすいお話しとペアワーク等で今までの自分を客観的に見たり考えることができて、頭でわかるという

より感じてわかることができたのはとても良かったと思いました。子どもの気持ちになって考えることがあまりなかっ

たのでこんなこと言われたらいやだなぁとか、こんな言われ方は嬉しいとか。今まで自分の概念のみで接していた

こともわかり事実を見るようにしていきたいと思いました。

 子どもが不登校です。今一番必要だった講座のように思います。先生の準備、深い考えに心打たれます。

 先生のご体験あってこその講座だったと思います。心がこもっているのでお話しがすっと入ってきました。

 まずは先生のお人柄と温かくわかりやすいトークに引き込まれ３回出席させて頂きました。お勉強的な部分はベー

スにして実践していこうと思います。引用されていたビデオも子どもにも見せたいと思います。今までの自分の発言

もしっかりカテゴライズされ、わかりやすかったです（反省）

 隔週ではなくて毎週受けたかったです。日々の生活に戻るとすぐにいつも通りで忘れてしまうので３回の講座で頂

いた資料を大事に読み返して実験を少しでも増やして子育てに役立てたい。子どもの為にがんばりたい。

飛鳥井郁枝せんせい（キャリアコンサルタント/キャリア教育講師）

都内の大学や専門学校で「キャリアデザイン」の非常勤講師を務める。
これまで、１万人を超える若者や子どもたちの教育とカウンセリングに携わ
る。また、不登校や発達障がいなど様々な背景を持つ子どもたちの支援にも
取り組んでいる。「子育て」「進路指導」「コミュニケーション」をテーマ
に、教員や保護者向けの講演会にも多数招かれている。

立川市西砂学習館

住所：立川市西砂町 6-12-10

電話：042-531-0431


