
西
砂
川
地
区
体
育
会
に
ご
支
援
を
賜
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

一
昨
年
は
雨
の
た
め
体
育
館
、
昨
年
は
台
風
で
運

動
会
中
止
と
な
り
、
楽
し
み
に
い
て
い
る
方
や
、
優

秀
な
選
手
の
活
躍
・
発
表
・
発
掘
の
場
が
失
わ
れ
ま

し
て
、
体
育
会
と
し
て
は
、
苦
悶
の
２
年
間
で
し
た
。

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
猛
威
に
合
い
、

練
習
・
競
技
会
、
地
域
行
事
が
中
止
や
延
期
に
至
り
、

選
手
や
応
援
者
の
皆
様
に
は
大
変
な
、
心
労
を
お
掛

け
し
た
か
と
思
い
ま
す
。

体
育
会
は
皆
様
方
か
ら
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
働
き
、

又
経
済
的
な
支
援
を
頂
き
成
り
立
っ
て
い
る
団
体
で

ご
ざ
い
ま
す
。

体
育
会
の
目
的
は
地
域
の
健
康
増
進
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
を
創
出
し
、
そ
の
結
果
と
し
て
ス

ポ
ー
ツ
を
生
活
の
中
で
楽
し
み
、
そ
の
先
の
目
標
と

し
て
立
川
市
の
競
技
会
や
都
・
日
本
で
の
活
躍
が
あ

り
ま
す
。

専
門
部
で
の
競
技
・
練
習
・
集
合
写
真
を
本
特
集

に
掲
載
し
ま
し
た
の
で
、
活
動
の
一
環
を
ご
覧
頂
き
、

知
人
の
方
が
行
っ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
や
興
味
あ
る
競

技
が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
練
習
場
へ
見
学
に
来
て
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
集
号
で
は
こ
の
目
的
で
、
会
館
・
学
校
・
組

織
・
人
伝
え
で
地
域
の
方
に
配
布
し
て
お
り
ま
す
。

活
動
の
部
・
同
好
会
は
他
に
あ
り
ま
す
の
で
次
回
紹

介
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
会
長

斉
藤
）

地域団体の方々の参加と協力に感謝します
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バトミントン部
現在の練習は毎週日曜日の午後６時から９時まで
西砂小学校で行っています。
初心者から市内・市外大会で優勝する上級者、昔
学生の時にやっていたけど、もう一度楽しみたい
メンバーなど色々なメンバーが参加しています。
子供たちへの指導も行い、地域のバドミントンの
普及も行いたいと考えています。
西砂バドミントンクラブでは新入部員を募集して
いますので、お気軽に練習会場の西砂小学校体育
館へお越しください。

バトミントン部長 野村貴広
TEL： 090-1452-3219

今年度戦歴
コロナの影響で当体育会では
5競技の参加となりました

市民大会
陸上総合 6位
100ｍ 2位 松中小 渡見 大晴
100ｍ 4位 松中小 藤田 涼
800ｍ 4位 西砂小 青木 圭太

400ｍ リレー 2位 小学男子
400ｍ リレー 6位 小学女子
400ｍ リレー 6位 30歳以上男子
500ｍ リレー 2位 年代別男子
500ｍ リレー 6位 年代別女子

卓球 3位
ミニテニス 5位
ゲートボール 3位
テニス 9位

体育会の面々

オーエン
してね

手を組んで
体育会を盛り上げる
企画・運動・
算術・体力に
少し自信がある方

大歓迎

西砂川地区体育会

会長 斉藤 正敏 TEL：070-4311-9147

次回紹介予定活動部・同好会

ゴルフ部土 方 部 長 090-9959-2618

水 泳 部長谷川部長 080-1083-4078

レクレーション・歩け歩け部

石 川 部 長 090-3530-7910

ゲートボール部矢野むつみ 531-5587

走 R U N 会米 本 部 長 080-1112-8962

ジャズダンス山 本 部 長 090-4220-3338

健 康 吹 き 矢石井美智子 531-5499 募集 2問い合わせ先

募集 1



フレンド
藤井淑江
TEL：
090-9379-1436

西砂クラブ
住田恵
TEL：
090-7005-7006

野球部
中里球場に西砂川地区の野球チームを参
集し [西砂川地区野球大会] を開催してお
ります。
2021年はさらに強力な選抜チームを結成
し久しぶりの優勝を目指したいと思いま
す。
どうか我と思われる方は野球部の南雲ま
でご一報ください。
また、地元野球チームではいつでも部員
を募っておりますのでお気軽にご連絡く
ださい。
これからも野球を通して皆様と共に地域
の輪を大きく広げて参りたいと思います。

野球部部長 南雲良介
TEL：531-2187

様々なサイズのボールを
打っています

西砂リーグ
西砂リーグを開始して今年で２３年目になりま
した。希望ヶ丘、中里、諏訪の杜、７５クラブ
（コープタウン）、エステートの５チームで運
営し、年間で各チームが８試合を消化していま
す。９月の市民大会へは、５チームから選抜し
て、チームを作り、参加しています。
主な成績は、優勝５回、準優勝６回です。
体育会としては、５月に西砂川地区ソフトボー
ル大会を開催しています。今年で、４5回目に
なる地域の伝統ある大会です。その他にも、今
年度から「還暦ソフトボール」を計画しました
が、コロナの影響で中止になってしまいました。
来年度は、是非、実現していきたいと思ってい
ます。

ソフトボール部部長 岩間美顕
TEL： 090-1214-1523

男子バレー部
七中体育館にて練習
毎週土曜日 19：00～21：00
バレーボール好きのパパさん募集。
家族連れ方でも大丈夫

代表 北原徹
TEL： 090-4420-9881

卓球部
毎週土曜日19:00~21:00に松中小学校体育館で
活動しています。(学校行事等により変更有)
試合で勝つだけではなく楽しくレベルアップ
することを念頭において練習しています。
ご興味のある方は気軽に連絡いただければ結
構です。

卓球部部長 三輪晃弘
TEL： 090-4605-2028

ミニテニス部
生涯スポーツミニテニスはバトミントンコー
トを使用し、必ずワンバンドで打つ競技です。
年代別で大会も行われる為、フリーから80代
まで年齢に応じてだれでも楽しめます。金曜
日は19：00から七中で、日曜は9：30から西
砂小で体を動かします。現在部員は14名です
ので是非多くの方に体験してもらいたいと思
います。

ミニテニス部長 澤口正幸
TEL： 090-4545-6090テニス部

毎週日曜日 9；00～12：00 七中学校テニス
コート

私たちは、西砂町で楽しくテニスを通して運動
と親睦を深めるサークルです。初心者からベテ
ランまでテニスを楽しめます。どなたでも参加
歓迎です。
是非足を運んでください。お待ちしております。

テニス部部長 中西祐一
TEL： 531-5989


